
VAI ALLA SCHEDA ONLINE: https://chinesport.wi-staging.it/go/01460/?_locale=it

01460 CORE BALANCE

Semisfera gonfiabile in PVC di Ø 40 cm. Elastica, molto resistente, utilizzata sia nella

riabilitazione medica che nel fitness.

È una semisfera in PVC con diametro di cm 40 gonfiabile, elastica, molto resistente e

posizionabile su una base rigida.

 

Può essere utilizzato per diversi tipi di allenamento sia nella riabilitazione medica (riabilitazione

postraumatica per ginocchia e caviglie) sia nel fitness.

Grazie alla sua sagoma arrotondata e l'elasticità variabile, gonfiabile secondo le esigenze

individuali, permette l'allenamento dell'equilibrio statico e dinamico, l'incremento del tono

muscolare e nell'ambito della stabilizzazione della colonna vertebrale. È possibile effettuare

diversi esercizi di coordinazione, streatching, flessibilità. Core Balance assorbe l'impatto del

piede riducendo il rischio di microtraumi nelle articolazioni. Per questa caratteristica viene
01460

chinesport@chinesport.it

Tel. +39 0432 621621

Fax +39 0432 621620

01460

CORE BALANCEDATA DI STAMPA: 13/11/2026

CHINESPORT, via Croazia 2 - 33100 Udine | Tel. +39 0432 621621 | chinesport@chinesport.it | Seguici YouTube | www.chinesport.it Pag. 1 / 8

https://chinesport.wi-staging.it/go/01460/?_locale=it
https://www.youtube.com/user/chinesport


anche utilizzato in alternativa allo step negli allenamenti fitness.

 

Pompa di gonfiaggio inclusa.

Garanzia: 24 mesi

 200 KG
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Specifiche tecniche e dimensioni

Dimensioni Ø 40 x 25 h cm

Documentazione disponibile online

Dichiarazione di conformità - edizione passata - Dichiarazione di conformità

IT, EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 259.53 KB

Manuale istruzioni - edizione passata - Manuale istruzione

IT, EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 1.15 MB

Dichiarazione di conformità - edizione passata - Dichiarazione conformità

IT, EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 434.37 KB
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Altre immagini dell’articolo
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