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VAI ALLA SCHEDA ONLINE: https://chinesport.wi-staging.it/go/XLG003/?_locale=it

XLGO003 PENDYBALL 4 KG 65 CM

Palla per svolgere movimenti di rotazione del bacino in modo coordinato e controllato. Il
pendolo interno fornisce un feedback immediato sul movimento. Stimola la propriocezione.

Diametro 65 cm.

E lo strumento ideale per svolgere movimenti di rotazione del bacino in modo coordinato e

controllato. lo spostamento del pendolo al suo interno da un immediato feedback sulla qualita
del movimento. Inoltre, rispetto alle normali Gymnik Ball, viene stimolata in modo ancor piu
importante la componente propriocettiva, ovvero la capacita che ha l'organismo di percepirsi in

relazione allo spazio, e tra diversi distretti corporei.

Garanzia: 24 mesi
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Specifiche tecniche e dimensioni

Peso 4 kg Colore blu
Dimensione @ 65cm Portata max 90 kg
Altezza utente 170<175cm
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Altre immagini dell’articolo
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