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XPS22043 ABDUZIONE / ADDUZIONE IDRAULICO

Trainer adatto per l'allenamento e la tonificazione dei muscoli adduttori e abduttori delle

gambe.

Trainer adatto per l'allenamento e la tonificazione dei muscoli adduttori e abduttori delle

gambe.

 

Questi dispositivi a doppia funzione, che consentono di fare lavorare i gruppi muscolari agonisti

ed antagonisti, si caratterizzano per tecnologia semplice, alta qualità della realizzazione e

immediatezza di utilizzo.

 

Al posto del tradizionale pacco pesi viene impiegato un sistema di cilindri idraulici, in cui la

regolazione della resistenza avviene tramite una comoda manopola girevole.
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E’ possibile scegliere una resistenza differenziata per le due direzioni di funzionamento,

ottimizzando le condizioni biomeccaniche di esercizio durante tutto il movimento. Il rischio di

sovraccarico di lavoro viene eliminato e si personalizza al massimo la tipologia di allenamento

svolto. 

 

Queste caratteristiche rendono i dispositivi adatti all’allenamento dei principianti, a scopo

terapeutico e all’esercizio degli anziani.

 

Le ruote integrate nella struttura consentono una facile movimentazione dei dispositivi e le

dimensioni contenute li rendono collocabili anche con spazi disponibili ridotti, magari anche

secondo il concetto di circuito di allenamento.

 

Marcatura CE.

 

Importante: 
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I colori del telaio e delle imbottiture possono essere personalizzati in base alle richieste della

clientela.

Di serie le apparecchiature vengono fornite con struttura in bianco e rivestimento in blu.

Garanzia: 24 mesi
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Specifiche tecniche e dimensioni

note_0 Dimensioni 135 x 69 x 107 h cm note_1 Peso 66 kg

Documentazione disponibile online

Dichiarazione di conformità - edizione passata - Dichiarazione UE

IT, EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 162.92 KB

Manuale istruzioni - edizione passata - Manuale utente

IT

Documento disponibile in area riservata

PDF | 1.47 MB

Manuale istruzioni - edizione passata - Manuale_utente

EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 1.68 MB

Manuale istruzioni - edizione passata - Manuale Istruzioni

IT

Documento disponibile in area riservata

PDF | 2.1 MB
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Manuale istruzioni - edizione passata - Manuale Istruzioni

EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 3.56 MB

Logistica

1. SCATOLA | cm 80 x 160 x 138 h | 86 kg | 1.76640

chinesport@chinesport.it

Tel. +39 0432 621621

Fax +39 0432 621620

XPS22043

ABDUZIONE / ADDUZIONE IDRAULICODATA DI STAMPA: 13/11/2026

CHINESPORT, via Croazia 2 - 33100 Udine | Tel. +39 0432 621621 | chinesport@chinesport.it | Seguici YouTube | www.chinesport.it Pag. 5 / 6

https://www.youtube.com/user/chinesport


Altre immagini dell’articolo
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