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XRU055 CICLOERGOMETRO ELITE VERTICALE RUN 7409 PC

Cicloergometro verticale, linea Elite, per uso fitness in palestra e centri sportivi, alimentato

tramite rete elettrica.

Il cicloergometro verticale della linea “Elite” è un cicloergometro per uso fitness in palestra e

centri sportivi. 

Ergometro per test da sforzo collegato ad una macchina ECG, predisposto per

funzionamento autonomo manuale/automatico e controllo digitale ECG con interfaccia RS232.

La macchina è realizzata con materiali altamente tecnologici e di alta qualità che consentono

alte prestazioni in totale silenziosità e affidabilità.

Viene venduto con ricevitore cardio rate per uso non diagnostico ma solo per il calcolo del

valore della frequenza cardiaca dell'utente se si indossa la fascia toracica e ha una console

digitale multifunzione touch screen per visualizzare tempo (hh: mm: ss), distanza (km), tempo a

(km), calorie (Kcal), cardio (BpM), watt, RPM e velocità (km/h). Fornito con doppio monitoraggio
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della frequenza cardiaca tramite sensori palmari e fascia toracica.

 

Alimentato tramite la rete elettrica, è fornito di una consolle che permette le seguenti funzioni:

Display con visualizzazione di tempo, distanza, RPM, watt dinamico e messaggi utilizzo

Visualizzazione a display LCD grafico di battito cardiaco, calorie, watt, grafici e funzione

tasti

6 profili di lavoro preimpostati modificabili variando, in proporzione, lo sforzo in watt

50 profili liberi con impostazione di watt e tempo di ogni singolo step

CARDIO: permette di effettuare un esercizio a pulsazioni costanti (80% della propria

frequenza cardiaca massima teorica) in quanto la macchina adegua automaticamente il

livello di sforzo affinché il battito cardiaco rimanga entro la F.C. max impostata

CONSUMO GRASSI: permette di effettuare un esercizio a pulsazioni costanti (65% della

propria frequenza cardiaca massima teorica) in quanto la macchina adegua

automaticamente il livello di sforzo affinché il battito cardiaco rimanga entro la F.C. max

impostata
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TRE TEST: due auto test, VO2Max e CWL (Constant Work Level), permettono di effettuare

un esercizio a frequenza cardiaca o carico costante. Il terzo, RUNNER TEST, permette di

effettuare un esercizio a carico crescente incrementando lo sforzo di ¼ di watt per ogni kg

di peso corporeo

COUNT DOWN: programmazione decrescente della durata dell’esercizio

DIST DOWN: programmazione decrescente della distanza da percorrere nell’esercizio

CAL DOWN: programmazione decrescente delle calorie da consumare nell’esercizio

INFO PERSONALI: impostazione dei dati personali (sesso, età, peso e F.C.) dell’utente

Garanzia: 36 mesi
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Specifiche tecniche e dimensioni

Peso 80 kg Uscita RS232

Accesso facilitato Consolle touch screen da 10"

Trazione a cinghia Dimensioni 120 x 55 x 148 h cm

Resistenza 0-600 watt costanti Alimentazione rete elettrica 230 V 50/60 Hz

Sella regolabile in inclinazione verticale con

sistema oleopneumatico

Incremento sforzo 1 watt

Variazione sforzo elettronica Rilevamento cardio con doppi sensori palmari +

fascia toracica in dotazione

Manubrio regolabile in inclinazione verticale Avvertimento acustico alla pressione dei tasti

Carico massimo di

lavoro

180 kg Ruote per lo

spostamento

sì

Velocità massima di

lavoro

130 rpm Altezza minima della

sella da terra

80 cm (90 cm con accessorio

XRU007)

Documentazione disponibile online
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Manuale istruzioni - edizione passata - Manuale d’uso e manutenzione

IT, EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 2.88 MB

Dichiarazione di conformità - edizione passata - Dichiarazione di conformità

IT, EN

Documento disponibile in area riservata

PDF | 41.72 KB
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Accessori

XRU006 REGOLAZIONE CONTINUA RAGGIO DEI PEDALI

Regolazione continua del raggio dei pedali.

XRU007 SELLINO REGOLABILE

Sellino regolabile
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Altre immagini dell’articolo

XRU55 xru031_display
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